У Ч Е Т Н А Я   К А Р Т О Ч К А   А Л Ь П И Н И С Т А

Фамилия, имя, отчество ___________________________________________________

Город _____________________, секция при ___________________________________

Год и дата рождения________________________

Место работы (учебы) и должность _________________________________________

Общественная работа по альпинизму _______________________________________

Занимается видами спорта: ________________________________________________

Спортивный разряд (звание) __________, год, дата присвоения ___________________

Жетон “Спасательный отряд” № _______, год, дата получения ___________________

Прохождение Школы инструкторов-методистов _______________________________

в сроки _______________ года______________________________________________

Инструктор-методист ___ кат. (№ уд._____) присвоено ФАР ____________________

год и дата присвоения

Домашний адрес, индекс почтовый _________________________________________

________________________________________________________________________

тел. дом. (сл.) ________________________ email ______________________________

Восхождения на вершины:

	число,

месяц, год
	вершина, маршрут
	кат.сл.
	в ка-честве
	руководитель + число уч-ков (полный состав группы от 5А)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


ЗАВЕРЯЮ:                           тренер______________________

Дополнительные сведения:

1. Работа в качестве инструктора:

	год, сроки
	альпмероприятие, база
	обязанности
	продолжитель-

ность в днях

	
	
	
	

	
	
	
	


2. Участие в спасработах:

	год, м-ц
	АМ, база
	вершина, с кем произошло
	участие в качестве

	
	
	
	

	
	
	
	


Внимание! В заполнении учетной карточки несколько правил:

1) В карточку вносятся только те горы, которые зачтены на разряд;

2) Обязательно дополнительно в карточку вносятся  те горы, которые были открытием сезона ( если перерыв в восхождениях был более 1,5 календарных лет;

3) Обязательно дополнительно в карточку вносятся  те горы, которые были схожены на руководство;

4) В столбце  «кат.сл»  ставится буква, обозначающая характер маршрута – комбинированный, скальный и т.д.;

5) Название маршрута ставится строго в соответствии с формулировкой  в классификаторе: именно «МНР (СВ) Ю ребру» , а не  «МНР сев-вост южному р» или как-нибудь иначе;
6) В столбце «Примечания» необходимо на каждую гору давать пояснения: куда относится маршрут
7) Другие горы вносить в учетную карточку не надо!!!!!
	дата
	Вершина, назван. маршрута 
	Кат

Сл.
	В кач-ве кого
	Ф. И. О. рук-ля и 

число участников
	Примечание

	30.01.91.
	Курмычи ЮВ гребню
	1Б
	Участник
	Варов +5
	1Б

	06.02.91.
	Курмычи  Ц кф З склона
	2А
	Участник
	Варов +5
	2А

	31.07.99.
	Чотчат В гребню
	1Б
	Участник
	Данилевич +9
	Открытие сезона

	02.08.99.
	Трапеция З гребню
	2А
	Участник
	Данилевич +9
	2А

	07.08.99.
	МНР (ЮЗ) с юга по кулуару З гребня
	2Б
	Рук-ль
	+3
	2Б Руководство

	08.08.99.
	Курмычи З склону С гребня
	2Б
	Участник
	Соловьев +3
	2Б   III

	09.08.99.
	МНР (СВ) Ю ребру
	3А
	Участник
	Соловьев +3
	3А

	25.01.00.
	Курмычи ЮВ гребню
	1Б
	Участник
	Смирнов +14
	Открытие сезона

	02.02.00.
	МНР (ЮЗ) с юга по кулуару В гребня
	3А
	Участник
	Смирнов + 6
	3А

	23.08.00
	Шогенцукова Ю гребню
	2Б
	Участник
	Краснов + 6
	2Б

	31.08.00.
	Тютю (2-я З) Ю ребру
	3Б
	Участник
	Соловьев+3
	3Б

	06.09.00.
	Лацга Ю гребню
	3Б
	Рук-ль
	+ 3
	3Б Руководство

	27.07.01.
	Тютю (З) З гребню
	1Б
	Участник
	Краснов + 4
	Открытие сезона

	29.07.01.
	Койавган В гребню
	3А
	Участник
	Краснов + 4
	3А    II

	02.08.01.
	Лацга В гребню
	3А
	Рук-ль
	+ 3
	3А Руководство

	05.08.01
	Джайлык С склону З гребня
	4А
	Участник
	Ермоленко + 3
	

	06.08.01.
	Джайлык З гребню
	4Б
	Участник
	Шагиев + 3
	

	11.08.01.
	Джайлык В гребню
	4А
	В двойке
	+ Стародубец 
	4Адв

	12.07.02.
	Курсантов З гребню
	2Б
	Участник
	Кочан + 4
	Открытие сезона

	20.07.02.
	Урал (В) кф С стены
	5А к
	Участник
	Деев + 3
	5Акомб

	15.08.03.
	Домбай (М) с пер Чучхур
	4А
	Рук-ль
	+ 3
	4А Руководство

	06.05.04.
	Вудъяврчорр (М) С стене
	5А
	Участник
	Кириченко + 2
	5А

	08.07.04.
	Доломиты (Ц) З стене
	4Б ск
	В двойке
	+ Краснов
	4Б дв I

	11.07.04.
	Доломит (С) центру баст. З стены
	5А ск
	В двойке
	+ Краснов
	5Адв

	14.07.04.
	Доломит (С) центру баст. З стены
	5А ск
	Рук-ль
	+ 3
	5А Руководство

	20.07.04.
	Джайлык З стене Ю гребня
	5Б ск
	Участник
	Кириченко + 2
	5Б

	22.07.04.
	Джайлык З стене плеча Ю гребня
	5Б ск
	Рук-ль
	+ 2
	5Б Руководство

	29.07.04.
	Чегем СВ стене СВ гребня
	6А ск
	Рук-ль
	+2
	6А Руководство

	5-13.01.05


	Щуровского З стене «сурка»
	5Б к
	Участник
	Поленов + 4
	5Б-комб КМС

	21.04.05
	Форосский кантправому м-ту центра ЮВ стены (по правому «ромбу»)
	5Бск
	В двойке
	+ Краснов
	


